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Institution:   Projekt Balu und Du  

Malteser Hilfsdienst e. V., Josephinenstraße 27, 23554 
Lübeck. 

Aufgaben der 
Institution:  

 
„Balu und Du“ – Das Projekt 
 

"Balu und Du" ist ein mehrfach ausgezeichnetes 
Mentoringprogramm für Kinder im Grundschulalter. Die 

Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren sollen – neben Familie 

und Schule – eine weitere Chance erhalten, ihre 
(schlummernden) Talente, Vorlieben und Begabungen 

zu entdecken, um erfolgreich und selbstbewusst am 

gesellschaftlichen Leben teilnehmen zu können. Dies 
schaffen sie dadurch, dass sie sich einmal in der Woche 

mit einem „Balu“, einem erwachsenen Freund*in, Pat*in, 
Wegbegleiter*n treffen und etwas Schönes in der Freizeit 

unternehmen (draußen sein, spielen, backen und alles, 

was beiden Spaß macht).  
 

Malteser Hilfsdienst e.V.  
 

Die Malteser sind eine internationale katholische 

Hilfsorganisation. Wir helfen Menschen in Notlagen, 

unabhängig von deren Religion, Herkunft oder 
politischer Überzeugung, in Deutschland und weltweit. 

In Deutschland engagieren sich fast 50.000 Malteser 
ehrenamtlich. Mit fast 31.000 hauptamtlichen 

Mitarbeitern sind die Malteser auch einer der großen 

Arbeitgeber im Gesundheits- und Sozialwesen. 
Insbesondere das enge Miteinander von Haupt- und 

Ehrenamt zeichnet uns aus. 
 

Aufgabe der/des 

PraktikantIn:   

Die Studierenden stehen den Kindern ("Mogli") als 

Mentor*in(„Balu“) über zwei Semester für 2 bis 4 Stunden 
pro Woche in einer entscheidenden Entwicklungsphase 

ihres Lebens als Freund*in, Berater*in und Unterstützer*in 

zur Seite. Die Mentor*innen werden dabei von der 
Projektkoordinatorin Frederieke Köver vorbereitet, 

unterstützt und pädagogisch begleitet.  

 

Arbeitszeiten:  Das Engagement bezieht sich auf das Mentoring über 

den Zeitraum von einem Jahr (zwei Semester) mit 
Zeitinvestition von 2-3 h für die wöchentlichen Treffen 

inkl. Nachbereitung der Treffen per Online Tagebuch 



(ca. 30 min). Zusätzlich findet zur Reflexion und 

Austausch alle zwei Wochen ein Begleitgruppentreffen 
(90 min) statt.  

 

Bewerbungsverfahren:  Wenn Sie Interesse haben Mentor*in zu werden, würden 
wir Sie gerne zu einem gegenseitigen Kennenlern- und 

Informationsgespräch einladen.  
Bitte senden Sie uns dazu Ihre Kontaktdaten per E-Mail 

an frederieke.koever@malteser.org damit wir einen 

Termin vereinbaren können oder rufen Sie unter 0151 463 
51031 unsere Koordinatorin an. Wir freuen uns darauf, Sie 

bald kennen zu lernen!  
 

Ansprechpartnerin:  Frederieke Köver, frederieke.koever@malteser.org, 

mobil: 0151 463 51031 
 

Anzahl der Stellen:  

 

Bis zu 15 Stellen für Studierende aller Fachrichtungen 

Besonderheiten: - Erweitertes Polizeiliches Führungszeugnis ohne Einträge  

(kostenfreie Beantragung möglich!) 
- Bereitschaft zur Selbstreflexion und Teilnahme an 

Schulungen 

- Freude an der Arbeit mit Grundschulkindern   

 

  


