
 

Empfehlungen zur Durchführung von Blended Learning 

 

Allgemeine Empfehlungen 
 
 Lehrformat (Blended Learning/Flipped Classroom) in der ersten Stunde mit den Studierenden 

besprechen 
 (digitale) Selbstlernzeiten in den Stundenplan/Modulhandbuch aufnehmen 
 frühzeitige Bereitstellung der Lernmaterialien (bis zu zwei Wochen vorher, wenn möglich) 
 Etablieren eines Belohnungssystems für rechtzeitiges Absolvieren der Aufgaben 
 Einbinden der Erarbeitung der Studierenden aus der Selbstlernzeit in den Unterricht (Aufgreifen 

„schwieriger“ Themen, Abarbeiten von Fragen) 
 Präsenzunterricht mit aktiven Methoden gestalten, um Erlerntes aus der Vorbereitung anzuwenden 

(Bearbeitung von Patientenfällen, klinische Fragestellungen, Think-Pair-Share, Buzz-Group-
Diskussionen, Einbinden von Clicker-Fragen, Minute Papers) 
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 für einen nachhaltigen Lernerfolg ist Wiederholung sowie das praktische Üben und anderen, etwas 
zu lehren, essenziell (siehe Fig. 2 und Fig. 3) 
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Vorbereitung von Videomaterialien 

 Aufmerksamkeitsspanne sinkt deutlich ab 6 Minuten Videolänge -> Überlegen, welche Aspekte 
notwendig sind, und diese auf kleine Videoeinheiten aufteilen 

 persönliches Gefühl entscheidend, Produktion muss nicht hochprofessionell sein 
 Darstellung sich entwickelnder Denkprozesse (Zeichnungen etc.) 
 Sprache eher schneller als zu langsam 
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Nutzen bereits vorhandener Ressourcen 

 viele Materialien sind bereits online verfügbar und müssen nicht selbst erstellt werden (siehe 
Empfehlungen) 

 wesentlich ist die Einbindung in die Lernziele des Kurses, damit das Material nicht als Distraktion 
wahrgenommen wird 

 Zuschneiden von längeren Videos und Einbinden von Quizzes (im Rahmen einer sog. Accountability 
Structure), z. B. in Moodle, helfen dem Studierenden in der Bearbeitung des Materials 
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