
Erfahrungsbericht  Chirurgie in 

Wheeling,WV 

Ich wollte gern einen Grossteil meines PJ in den USA verbringen um die amerikanische Medizin zu 

beobachten und die hochgelobte Lehre zu geniessen- Was ich dort miterleben durfte, mochte ich nicht 

missen und wuerde ich jedem empfehlen. 

Vor  der Abreise 

Ungefaehr ein einhalb Jahre vor dem Anfang dieses PJ Tertiales schrieb ich an Dr. Shackelford, einen 

Chirurgen, bei dem ich zuvor schon einmal eine Famulatur machen durfte und der mir damals 

angeboten hatte auch ein Teil meines PJs bei ihm zu verbringen.  Er sagte sofort zu, wonach ich dann der 

der entsprechenden Dame:Mrs. Szabo, der Resident Koordinatorin am Wheeling hospital, Teaching 

hospital der West Virginia School of Osteopathic Medicine schrieb.  Anfangs konnte sie mir nicht sagen, 

ob Platz fuer mich sein wuerde, und im Endeffekt wusste ich erst  eine Woche bevor ich flog, dass ich 

den Platz sicher hatte, was allein Dr.Shackefords Verdienst war, der naemlich in seinem Urlaub meine 

PJ-Bescheinigung unterschrieb. Also um es nochmal zu untermalen: Eine gute Planung ist noetig! 

Als alles gerichtet war, musste ich natuerlich saemtliche Impfungen, backgroundcheck und 

Versicherungen nachweisen. 

Und mir wurde mitgeteilt wo und wann ich mich einzufinden hatte. 

Vor Ort  

Wheeling hospital kann mit der Unterkunft helfen und hat auch eigene Studentenzimmer, die aber nicht 

besonders komfortabel sind. Ich hatte das Glueck bei meinen Schwiegereltern wohnen zu koennen. Fuer 

das Parken bekommt man Marken fuer die Garage.   

 

Der erste Tag 

Am ersten Tag muss man erstmal durch den ganzen 

organisatorischen Teil durch, das Computerprogramm zur 

Patientenverwaltung wird einem eher schlecht als recht 

beigebracht und nach der „Orientierung“ muss man allein 

rausfinden, wo sich Dr. Shackelford gerade befindet. Durch 

meine vorige Famulatur kannte ich aber seine Sekretaerinnen und konnte nachfragen in welchem 

Krankenhaus er sich befand. 

Chirurgie in Wheeling 

Was an der Organisatorischen Seite dieses PJ-Tertiales fehlte, das machte es durch die vielseitige 

chirurgische Ausbildung wieder gut. Dr. Shackelford ist ein hervorragender Herz-,Gefaess-,Trauma- und 

Allgemeinchirurg.  Taeglich fingen wir um ca. 7:30 Uhr an und operierten bis  18 Uhr. Da die Physician 



assistant meistens die Visite am morgen anhalten und wir zu der Zeit im OP waren, habe ich diese selten 

mitbekommen. Da aber die meisten der Patienten am Tag der Operation schon wieder nach Hause 

koennen, war das nie ein grosses Problem.  Durch die Vielseitigkeit von Dr. Shackelford konnte es also 

sein, dass wir morgens mit eine Carotidendarterektomie begannen, danach eine Hemithyrektomie, 

zwschendurch eine Koloskopie und zum Schluss eine Bypass-Op durchfuehrten. Ich durfte bei allen 

Operationen mit einwaschen und immer mindestens 2. Assistenz, meistens sogar 1. Assistenz, auch bei 

den Herzoperationen. Dr. Shackelford ist ein sehr guter Lehrer und laesst auch viel selber machen, so 

konnte ich zum Beispiel eine Buelaudrainage und Subklaviakatheter selbst legen, hinzu kommt, dass ich 

Koloskopie und Gastroskopie selber machen durfte.  Immer durfte ich zunaehen, egal ob Hals, 

Schilddruese, Sternotomie oder Beinbypass. Im Endeffekt hatte ich zwei Monate lang privat Unterricht 

in der Chirurgie in saemtlichen Faechern. Ich habe unglaublich viel lernen koennen. 

Freitags morgens gab es eine interdisziplinaere Konferenz mit Fruehstueck in der  schwierige Faelle der 

Woche vorgestellt und besprochen wurden. 

Dr. Shackelford hat oft Dienst, aber er erwartet nicht, dass man immer dabei ist.  

Man fuehlte sich schnell angenommen und akzeptiert. Das Team im Krankenhaus ist sehr nett und 

immer hilfsbereit. Waehrend meiner kompletten Zeit, hat mir eine Sekretaerin ihren Locker zur 

Verfuegung gestellt.  

 Mittwochs war oft ein Tag in der Poliklinik, wo ich die Patienten 

allein gesehen habe, danach vorgestellt und dann zusammen der 

therapieplan ueberlegt wurde. 

Ausserhalb des Krankenhauses 

Wheeling ist keine besonders grosse Stadt.  Neben meinem 

Lieblingscafe, dem Centre Market cafe, in dem es den besten Chai 

der Welt gibt und Jebbia’s Market, ein Familiensupermarkt fuer Gemuese und Obst, hat Wheeling noch 

einen wunderschoenen Park: Oglebaypark, in dem man reiten, golfen und einfach nur relaxen kann und  

wunderschoene Herbstnachmittage verbringen kann. Nicht zu weit entfernt ist die Stadt Pittburgh, die 

sehr viele tolle kulturelle und  tolle Freizeitangebote zu bieten hat. Was man aber unbedingt braucht, ist 

ein Auto. West Virginia hat viele Moeglichkeiten zum Skifahren und wandern, nicht weit von Wheeling 

entfernt. Es gibt viele 

Nationalparks, 

die wunderschoene 

Ausblicke bieten. 

 

 

 



Kosten:  

Studiengebuehren gibt es keine. Fuer Wohnungskosten muss man aber selbst aufkommen. Mittagessen 

habe ich immer in der Doktorslounge umsonst essen koennen.  

Schlussfolgerung: 

Fuer mich war es eine perfekte chirurgische Erfahrung, ich durfte so viel selber machen und habe eine 

sehr gute chirurgische Grundausbildung bekommen. Durch die Vielseitigkeit kann man in sovielen 

verschiedenen Gebieten der Chirurgie Erfahrung sammeln. Ich hatte zusaetzlich das Glueck mich in der 

Gegend ein wenig auszukennen und konnte so bei Bekannten wohnen.  Ich weiss nicht, ob dieses Tertial 

fuer jeden anderen deswegen so optimal waere. 

Ich wuerde es immer wieder machen, denn ich glaube nicht, dass ich irgendwo anders soviel haette 

lernen koennen.    

 

 

 


