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Liebe Mitarbeitende der Universität zu Lübeck, 
liebe Studierende an der UzL, 
 
wir freuen uns, Sie über die Verfügbarkeit von Ruheräumen für schwangere und stillende Personen 
auf dem Campus informieren zu können. Nach Arbeitsstättenrecht muss die Universität als Arbeit-
geberin und als Hochschule Räume zur Verfügung stellen, die Rückzug und Ruhe mit einer Liege-
gelegenheit ermöglichen. Eine Nutzung von Erste-Hilfe-Räumen auch für diesen Zweck ist bei ge-
eigneter Ausstattung zulässig und angesichts der eher geringen Auslastung bestimmt auch in der 
Praxis vereinbar. Die nachfolgend aufgeführten Räume können nach Beantragung einer der 
Schließkarten „Ruheräume“ im Referat Chancengleichheit und Familie genutzt werden. (Bitte 
beachten Sie auch den zugehörigen Lageplan): 

• Gebäude 58.500  
Container hinter AudiMax, V1/V2; links (Türschild „Parent’s Office“) 
Ausstattung: Ruheliege, Kinder-Reisebett, Schreibtisch und -stuhl; Zugang zur Teeküche. 
Nutzbar zu den Öffnungszeiten des Gebäudes: Mo. – Fr., 7:00 bis 17:00 Uhr. 
Der Raum ist generell abgeschlossen. Zugang per Schließkarte „Ruheräume“. 

• Gebäude 64  
Eingang gegenüber Gebäude 63, EG links (ehemaliges Parent’s Office) 
Zugang durch verschlossenen Postraum per Schließkarte „Ruheräume“. 
Ausstattung: Ruheliege, Wickeltisch (klappbar), Tisch, Stuhl. 
Auch für „Nicht-64er*innen“ nutzbar zu den Öffnungszeiten des Gebäudes:  
Mo. – Fr., 6:00 – 20:00 Uhr.  
Der Raum ist frei zugänglich und von innen abschließbar. 

• Gebäude 67 (BMF) 
Haupteingang BMF, EG, rechts, Raum 067.000 00 031.00 (Erste-Hilfe-Raum) 
Zugang durch verschlossenen Labortrakt der Pathologie per Schließkarte „Ruheräume“.  
Ausstattung: Ruheliege, Waschbecken, Schreibtisch und -stuhl. 
Auch für „Nicht-BMFler*innen“ nutzbar zu den Öffnungszeiten des Gebäudes:  
Mo. – Fr., 6:00 – 20:00 Uhr. 
Der Raum ist frei zugänglich und von innen abschließbar. 

Studierende können zu den regulären Öffnungszeiten des Gebäudes auch die Loungebereiche der 
Zentralen Hochschulbibliothek (ZHB, Gebäude 60) nutzen.  
 
Viele Grüße, 
Babett Bernitt & Esther Wachholz 
 
Ansprechpartnerinnen 

für Beschäftigte und generell: 
Esther Wachholz (SiFa, Ref. IV/3), Tel. 3101 – 1405, E-Mail:  esther.wachholz@uni-luebeck.de 

für Studierende und Beantragung der Schließkarten:  
Babett Bernitt (Ref. V/3), Tel. 3101 – 1221, E-Mail: babett.bernitt@uni-luebeck.de)   
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